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16. Kinh Té Nhi

Trong Cha Giai, ndi dung bai Kinh c6 ¥ nghia thé nay: Chung ta c6 hai cach nhin vé thé gi6i nay,
céch nhin thtr nhét 1a cach nhin trén phuong dién tuc dé hay 1a ché dinh, hay 14 thi thiét, hay 1a bién
ké s& chap, cach nhin ctia thé tri bién thong.

Chuing ta thiy chung ta nhin mét céi cuc dat thi ching ta goi d6 la cai tuong gdm, cai binh gém, ma
trong khi d6 noi chung quy lai thi cai tuong g6m hay 1a cai binh gom thi n6 cling chi la tir cai cuc
dat di ra, ma ty thudc vao cai hinh dang, tuy thugc vao cai mau sac, tuy thugc vao nhimg chi tiét
nay no ¢ trén mot cai khdi dat, mot miéng dé4, mdt mleng kim loai, mot mleng go, mot miéng nhya,
thi chiing ta méi goi tén no theo cai cach hiéu thuong thic cua thé gian.

Minh goi d6 12 nam, 1a ni¥, nhung that ra né chi 1a mot khéi thit, da, gén, xuong th6i voi mot mo luc
phu ngil tang la minh mé1 goi d6 1a nam, do6 la nir, chir con ma minh b6 v6 c6i minh quet thi ai cling
nhu nguoi nay, khi bo v6 10 thiéu thi ai ciing nhu nguoi nay, banh xe ma n6 nghlen qua r0i thi ai
cling nhu nguoi ny thoi, nhung tily thudc vao hinh dang, mau sic va nhing chi tiét 1on bé ctia khéi
vét cht thi minh goi do 1a nam, 1a ntr, 1a thung, thau, chum, choe.

ROi vé tinh than chiing ta ciing c6 nhitng cai khai niém, thi du nhu khai niém vé hoi hoa, ngoai con
mét ra, ngoai cdi thi gidc nd con co cai gidc quan thur sau nira, 10l nhting khai niém vé hoi hoa,
nhirng khai niém vé 4m nhac, nhimg khai niém vé kién trac, thi nhimg hinh dung, nhimg lién tudong
d6 minh gan 1én n6 v6 van nhiing cai khai niém, nhiing cai y niém, nhiing cii quan niém, nhiing
thanh kién, nhing dinh kién, nhiing cai bién kién.

Thi c4i cich minh quan sat thé giéi nhu vay d6 duoc goi 1a quan sat theo cai phuong dién tuc dé hay
1a ché dinh, hay 1a thi thiét.

Céi cach nhin thé gi6i thi hai tirc 1a minh nhin ngam né tir géc d6 ban chét, cai cach mot 1a quan sat
n6 trén cai hién twong, nhung ma cai cach hai 13 quan sat né trén ban chat, thi cai cach quan sat nay,
chi c6 chu Phat méi day cho minh biét thdi, c6 chu Phat ra doi méi day cho minh tirng budc, tirng
budc nhu 12 me day con vay d6. Trudc hét 1a Ngai day rang cai than ndy n6 do lim, ngudi ta goi 1a
dep x4u, gia tré, nam nit gi di nita thi chi 1a 32 thé trugc, toc 16ng méng rang da, thit gin xuong tiy
than, tim gan mat ddm ma mau md hoi phén nude tiéu gi do, thi do la cach mot, la d6i voi mot sd
nguot hitu duyén ho nghe vay ho dé oai r6i, ho dé chan mudn _bubng roi.

Nhung ma c6 mot s6 nguoi thi ho khong co thich nghe cai kiéu do, ma ho thich nghe cai kiéu no rot
r40 hon, d6 1a Ngai day rang nam phu ldo 4u, gia tré, bé 1on, dep xau, da trang, da vang gi di nira thi
chi 1a mot khéi 5 uan, 12 xu, 18 gidi, chi 1a 4 dé, chi 12 12 duyén khoi, chi 1a 24 duyén hé, chi vay
thoi! Thi cai cach nhin rdt rdo nay dugc goi 1a nhin qua khia canh chén dé.



Trudc hét minh ddnh mét cai vong nhu vy, rdi bay gid bat dau minh méi vo ndi dung bai Kinh nay,
chung t6i can ctr vao Chu-giai ma giang, chir chung t6i tuyét ddi khong c6 giiang theo ¥ riéng.

O day Puc Phat Ngai day rang khi ma mot vi hanh gia néi chung va mot vi Ty- -kheo, ¢ trong bai
Kinh nay Duc Phat goi Ty-kheo ndi riéng, khi tu tap tu¢ quan, khi ma vi do quan sat sic, tho, tuong,
hanh, ma tir cai goc do chan dé, tir cai gbe do rét rao, khi ma da c6 dugc mot cai nhin nhu vay, vi &y
khong mudn quay lui. Mot cai ngudi ma ho da thim thia rét rdo cai ban chit chan dé cua sic, tho,
tuong, hanh, thi ho khong con c6 cai y muon goi la quay lui dé ma quan sat thé gidi tir cai goc canh
che dinh ntra, chang qua 1a vi cai doi song, vi cai nhu cau trude mit thi ngudi ta phai tiép tuc an
uong, tim rira, di dimg, ndi cuoi, to1 nhic lai 1an nita, tham thia rot rdo, chir con cai kiéu ma tu ca lo
phat pho, du o vi dau ..., t6i mudbn noi 1a cai nguoi ma thim thia that sy, biét chan s¢ cai tanh sanh
diét ciia danh sic, dau la pham nhung ma thay 13 va tin chic rang doi song ctia mdi ngudi chi 1a cai
su l4p rap, ghép ndi cua ting cai sat na sanh diét, minh thdy minh ngon lanh, minh dep, minh gidi,
nhung ma that ra d6 chi 1a mot khéi ndm uén théi.

Ma tai sao trong cai Kinh ndy Thé Tén lai khong nhic dén thirc uan? La boi vi tAm c6 nhiéu cach
ké, tam ké 1 cling dugc, d6 1a su biét canh, tAm pham, tdm thanh, tdm thién, tam ac, tam duyc, tim
thién, tdm chi 13 biét canh théi, chi c6 1, d6 1a cach ké gon. Cai thir hai nita 1a tam ké c6 2 d6 1a tAm
pham, tAm thanh, roi cai thtr ba nita 1a tim ma ké c6 4, d6 1a tim duc, séc, vo sic va tAm siéu thé, rdi
cai thm ma ké c6 6 do 1a 6 thirc, tirc 13 nhén thire, nhi thuc, ty thuc, thi¢t thure, than thire va y thic.
Tam c6 nhiéu cach ké, rdi tAim ma ké c6 89, c6 nghia 1a 4 Pao, 4 Qua - 40 tAm siéu thé ngudi ta chi
ké con c6 8 thdi = 4 Pao, 4 Qua ma ké thanh 40 13 boi vi mdi téng Thanh Pao dem nhan cho 5 tﬁng
thién, thi 4 ting Thanh ma dem nhén véi 5 tang thién 13 4 x 5 = 20, d6 1a Dao; con Qua ciing vay, clr
mdi tang Thanh Qua dem nhan cho 5 t_'?lng thién thi cling ra 20, nhu vay thi 4 Pao thanh ra 1a 20 tAim
Dao, ma 4 Qua thanh ra 20 tim Qua, tong cong lai 1 40 tim siéu thé.

Khi ma tim siéu thé duoc ké rong nhu vay thi tdm n6 moi ra tdi 121, cd nghia l1a 54 tam duc gidi,
15 tam sdc gioi, 12 thm vo sdc gidi va 40 tim siéu thé, tong cong 1a 121, con néu ma nguoi ta ké
gon thi cai 40 tAm siéu thé ngudi ta chi ké co 8 thdi, co nghi 13 4 Pao, 4 Qua théi.

Tam Hoc cling 1a DPao-dé, 37 Pham-bd-dé cling la Pao-dé, 4 Niém-x(r cling la Pao-dé, Thét-giéc-chi
cling la Pao-dé, Tu-chanh-can cling la Pao-dé, Bat-chanh-dao ciing 1a Pao-dé.

Noi nhu vay c6 nghia 1a tAm minh c6 thé ké gon hoac co thé ké rong, 1a mdt, thi hai tam khong bao
gi0 ma di mot minh hét, bat cur gidy phut nao, da néi tdm thién, tdm ac, tam pham, tdm thanh, tdm
duc, tm thién, thi bat cir mot cai tm nio nd ciing phai ¢ tho tuong hanh hét 4o, cong lai méi ra
n6, boi chi ndi vé tim thi tAm von chi 13 biét thoi, chir né khong thién, khong ac. Con s& di ma minh
thay c6 tAm tham, tAm san 13 béi vi cai biét khong thién, khong ac ma n6 di cong v6i ba cai tam s&
bat thién thi no ben ra tam bat thién, né cong voi my cai tim sé thude nhom san thi nd ra tam san,
no cong voi may cai tim so thugc nhom si thi né ra tdm si. N6 ciing giéng nhu nudc vay dé, minh
mudn nudc cam hay 1a nude sudi, hay 13 nudc chanh, hay 1 nudc canh, thi nude gi nudce, nude chi
la 1 thoi, bay gid minh mdi cdng vai cai gi d6 nd mai ra cai nude gi do.

Chinh vi cai chd nay ma & ddy Ngai khong c6 ké cai thirc lam chi cho né mét, Ngai chi ké 4 théi,
Ngai n6i rang mot cai vi Ty-kheo ma quan sat cai sdc udn ma t61 noi toi chén mot cach rdt rio qua
khia canh chan dé thi vi 4y khong c6 1y do gi ma quay lui ma ngam nghia thuong thire cai cuge doi
nay tir cai goc do ché dinh. Khi ma minh chua c6 blet bao gi hét thi minh thdy doi minh no 1a mot
cai line, mot cai duong dai tur 1 tudi, 2 tudi, 50 tudi, 80 tudi, 100 tudi, nd la mot duong thang. Hoc
Pao ba mé minh biét cai than nay, tdm nay n6 khong phai 1a mot, ma no 1a sy ghép néi, su lép rap
cua tirng ddm, ting mang thién ac budn vui, d6 1a minh ¢6 hoc Pao, nhung ma tdi lic ma minh
hanh T Niém X& minh quan sat than tdm thi minh thay hinh nhu 13 cai dém hay 13 cai mang, cai
bét hinh nhu né hoi bu, né hoi 16n, né hoi to, né hoi céng kénh, nd khong c6 ding 13m so voi cai
thyc tai ma goi 1a chi li lac chuc cua than tam. Cho nén héi dau minh thay doi minh n6 13 mot cai
duong thang, khong c6 chd ghép ndi, khong co dut doan, roi hoc ba mé minh méi thiy doi minh né
1a timg mang, timg bét, timg dém ghép lai, nhung ma toi h6i ma minh hanh Tt Niém X& séng co
chanh niém, c6 tri tué mién mat rdt réo thi minh thay n6 khong phai 1a mang, 1a bét, ma no 1a
timg ... thi du nhu minh thiy rang minh dang ndi gian, truéc day l1a minh chi thay rang 1a doi song



minh trong mét ngay, lac tham, luc gién, lac thich, lac ghet, luc sg, lac hon, luc ghen, nhung ma
bay gio' minh thay con ghé hon ntra, minh khong phai thay bét ma minh con biét 13 cai duoc goi 1a
tam san ay n6 gdm trong do, thir nhét 1a cai biét cia tAm trudc cai da, rdi nd di vao trong d6 no di
cung voi cai tam so gi, san tat lan hdi, sdn ma lic néd dang ganh ti thi d6 la tat - tdm s& tat, con tam
san ma né di kém voi cai tiée cta thi n6 1a 14n, tAm sin ma no6 di voi sy hdi han thi né di véi thm so
hdi. Va ddng thoi ching ta cling biét rang n6 khong phai chi c6 mot tim s& bt thién khong, né lic
nao no cling ¢6 13 cai tdm s¢ tg tha no di chung.

Tam chi 1a 1, n6 chi 12 biét canh théi, d6 13 biét hodc nhén thirc, khong thi¢n ac gi hét, mudn ra mot
cai tam thién, tdm ac, tam pham, tdm thanh, tdm dyc, tAm thién thi n6 phai gém toi 3 phﬁn lan:

1. Phén 1 1a céi tam biét,

2. Thir hai la n6 phai cong voi 13 tdm s¢ mang cai ndi dung trung hoa, trung hoa c6 nghia la tim
thién, tdm ac gi cling phai c6 13 cai tAm s& ndy, gidng nhu minh nau canh, khong can biét d6 1a
canh khoai, hay 1a canh rau, hay la canh trai, canh ci, canh gi chiang can biét, chi biét canh 1a bao
gi0 cuing phai c6 nude, c6 muodi, co ti duodng dam vo cho no dam cai vi lai, canh gi canh nhung ciing
phai c6 chut xiu mudi, chat xfu duong, chut xiu bot ngot, con cac vi néu canh chay, canh man thi
nhu vay tAm n6 giéng nhu nude lanh vay do, con 13 cai kia thi n6 giéng nhu 13 nhiing gia vi trung
hoa, trung hoa c6 nghia 13 canh gi ciing phai xai t6i né hét.

3. Roi toi cai th 3, néu d6 1a tam thién thi bén canh cai trung hoa ndy n6 phai cong voi méy tam s&
thién, con néu ma tim bat thién thi bén canh cai trung hoa n6 phai cong thém may tdm so bat thién.
Ciing gidng nhu ma niu canh gi khong can biét, nhung ma nuéc, mudi, duong, bot ngot, bay gio
moéi ndi canh khoai, khoai tir, khoai m&, khoai mén, thi minh méi dap dap déap liéng vo, xit mong
mong li¢ng vo, con canh trai thi du nhu canh bi, canh bau, canh kho qua, canh trai va, canh trai
sung, canh trai mit gi d6 thi minh cling li¢ng v0, téi canh rau, canh rau thién ly, rau tap tang, rau bu
ngdt, rau mong toi, nhung ma can ban la nudc cong véi cac gia vi trung hoa, trung hoa cd nghia la
n6 khong thude vé mot loai riéng tu nao hét, nd khong thudc vé loai canh dic biét nao hét, canh nao
cling phai xai tdi no.

Thi nhu vay, mdt cai hanh gid ma coi nhu 1a tu chanh ni€ém Tu Ni¢m X ma r6t rédo thi khi mot cai
tam san bat thién ma né xuat hién 13 vi nay biét ngay day la tAm sin, ma cai biét ndy ching nhiing
biét @6 1a tAm san ma con biét cai ndi dung cua né 1a cai gi trong d6 nira! Ma budi dau 13 minh biét
theo sach v tir chwong, nhung ma dan dan trong mot chanh niém tinh gidc ma lau ngay thi minh
thim thia n6 bang cai chanh niém va tri tué cua minh, cai biét luc nay né khéng c6 phai thong qua
cai sy vay muon cua ai hét, cai ndy quan trong lam. Con khi ma hanh gia song & trong mot cai
chanh niém lién tyc va mot cai tri tué tinh twong déi véi danh sic ban than thi lac d6 hanh gia
khong con co y muon quay tro lai nira, quay tro lai cai kiéu séng ma chét chat nhu truge day,

Trudc ddy minh mudn gian ai 6 d& lim, minh mudn gian ai thi ctr song trong ci ché dinh 1a minh
gian ha, la thang Teo nd chui tui, 6 nghia la trong doi nay no co ton tai mot cai thang tén 1a thang
Téo, va nd co tdn tal mot cai ca thé goi 1a t61, chinh cai thang Teo no6 1a mdt cai nga, roi toi 1a mot
cai ngd, trong dau minh nghi nhu viy d6, minh nghi 13 thang Téo nd lam tén thuong tui, nd xuc
pham tui, né coi ré tul. Nhung bay gio toi hoi cac vi, do 1a mot nguoi di trong dém tbi, chéo xuong
trong dém, thinh linh bj mot chiéc xudng khac téng vao, néu ma minh thdy trén chiéc xudng do
khong c6 ai, cai danh gia minh né khac, minh nghi xudng ctia ai d6 cot khong c6 chit cho nén né bi
nuoc, bi gidé nod théi troi, cai cam gidc cua minh n6 khac, con néu minh nhin trén cai xuéng ma moi
vura tong minh ma trén d6 c6 mot ngudi la minh lai khéc, cé nghia la minh ciing bi tong, nhung ma
néu minh nhin thiy trén chiéc xudng kia né c6 ngudi 1a cam giac n6 khac, néu minh 1a dira héo sic,
ma chiéc xudng kia n6 tong minh ma trén d6 1a mot hot girl hay 1a mot em dé thwong 1a tinh hinh n6
6 khac, dém t6i ma gi6 riu riu trén mit song véang ling ma ngudi dep tong minh, thi d6 lai 1a cai co
bang vang ma minh phai lay ta thuong dé chua cha chua troi dd ban cho minh cai co hoi dung
xudng d6 nira! Con néu ma minh 1 dira con gai ma ham trai ma minh ngd trén chiéc xudng tong
minh n6 1a mdt hot boy thi tinh hinh no lai khac, ng6 trén d6 ma thay nhu 12 mot ca si, mot dién
vién, mot ngudi mau, mot than tuong ma minh ddm dudi ma no tong minh, hoi anh di dau néi anh
moi vira d4 world cup ¢ bén Nga anh vé ddy, 1a troi dit oi, anh tén 14 cristino cronano 1a ké nhu tinh



hinh n6 khéc, con céi kiéu né tong minh ma cai mat nhin nan qua 1a tinh hinh n6 khac. Nhu vay thi
minh thy rd rang ciing bi thuyén tong nhung ma chiéc thuyén kia c6 ngudi hay khong 1a tinh hinh
n6 c6 khic roi, va ai tong minh, nhu vy c6 nghia 1a ciing trong cai chuyén tai nan d6, nhung ma tiy
vao cai nhan thtrc, cai danh gia, cai cam nhan cua minh trudc doi phuong, ma ta bén cé thuong
thich hay la ghét so.

Mot chuyén nira, trude day minh bi chung no6 chiri, n6 tat vé mat minh, no hét nguyén mat cai x0
nude lau nha trén mat minh, minh ndi dién 1én, nhd cai phet trudc mat minh, minh ndi dich 1én,
nhung néu_m@t hanh gia tu TG Niém X ma t6i noi, hanh gia phai suy nghi nhu thé nay, khi ma
hanh gia ndi dién 1én thi hanh gia ctr suy nghi thé nay: Ta gidn céi gi trong trudng hop nay, ban tay
vang nao di tat nude 1én nguoi cua ta, ban tay do 1a vo tri, do cai tim ¥ cua cai ké ma diéu khién cai
ban tay do, cai tim ¥ d6 méi 12 van d¢, chir con cai ban tay kia nd vo ti, boi vi né 14 vo tri, boi vi
xac chét ndo khong c6 tay? Ban tay cua xac chét khong co gy toi ac, dan ba khong c6 15, ban tay
4y von di khong c6 16i, ma cai 16i n6 ndm & chd cai ban tay dy duoc didu dong boi cai tAm y troi oi
nao d6, néu minh gian la minh gian cai tdm kia chtr dau phai minh gién cai tay.

ROi cai nita, hanh gia thdy rang cai goi 1a tdm no6 sanh di¢t chdp nhoang, mét thoi gian ma minh
nhay mat trong khoanh khac cuc ngan dy, tam sanh diét tram tri¢u lan, thi minh gian cai gi day
trong cal nam cat ay‘7 Trong mot nam cat dugc goi la tam xau ma ngum ta muon lam mot cai
chuyén t6n thuong minh 14 ngudi ta phai huy dong mot cai lugng tam xau no nhiéu va né rdi nhu 1a
mot nam cat viy! Ngudi hoc Pao phai hiéu ring dé co duoc mot phit gidy ma lam bdy, hoac la mot
phut gidy lam thién thi chung ta phai huy dong mot cai lyc leong tim Iy ma né réi, ma né nhiéu, ma
n6 da doan, ma n6 da dang nhu 1a mot nam cat vay, chtr khong c¢6 it, nhu vy thi minh gian nam cat
c6 dang khong?

Hoi ndy thi du vé chiéc xudng 14 cai chuyén thién ciia Nhat, chi khong phai cta t6i nghi ra, rdi bay
gid t6i ké chuyén & bén Bic Tong c6 cai cdu chuyén ndy, d6 1a mot cai ké khong co cai tri tué,
khong co céi can khi dai thira thi giéng nhu mot con ché vay do, khi ma minh lay cai cuc d¢a minh
choi con cho thi con cho no s& can cai cuc da do, cai ddi trong dau tién ma no gian 1a cai cyc da ma
1am cho né dau, va con ran ciing vy, quy vi lay cai cay vit n6 dila no md vo cai cdy, 1a vi sao? 1a vi
cai chuyén dau tién 1a né gidn cai gi ma da truc tiép tin cong nd, ma trong khi cai con cho Ay 18 ra
n6 phai gidn cai ké nao ma da lam cho né dau, ké nao ma méi vira ném da, chir con n6 khong cod
nén gian cai cuc da, khong nén gian cai khuc cay do, ma cai nguoi cd hué¢ can thi ho s€ khong co
nhu vy, ngudi c¢6 hué¢ can 1a ho khéng cé truy cai nhan gén, ma ho truy ca cai nhan xa ntta! Cho
nén hanh gia thiy rang khi ma minh néi gidn moét ngudi ndo dé gidng nhu 1a con ché ma nd gian cai
lam cho n6 dau vay do!

Bai Kinh nay n6i mét khi ma minh da hiéu Pao nhu vy dé thi ty nhién minh khéng c6 mudn quay
lai cai cach hiéu, cai cach nhan thirc thé gidi nhu 1a xua gid nira, bdi vi cai cach nghi do 1a cai cach
nghi v6 minh, cich nghi u mé, cach nghi tw 1am khd minh va khd doi. Trong khi minh hié_u Phat
Phap nghe 10ng né nhe qua, né suéng qué, thi bay gio lam sao ma quay tré lai duogc - cai kiéu ngdi
nghi ngu xuan nhu trudce day dugc! Cho nén Ngai mai no6i 1a khi vi éy ¢ duoc cai tri tué té nhi, co
céi tri tué sdu sic, goi 1a da hanh tham bat nha ba la mat, d hiéu t4i noi t6i chdn van dé thi vi 4y lap
tirc vién ly dién dao mong tuéng! Ma da vién ly dién dao mong tudng thi vi dy con cai tim ¥ ndo,
con cai himg tha nao dé ma quay tré lai voi cai cach nghi ma dién dao mong tudng nhu day nira.
Cai bai Kinh nay n6 sau kinh hon 1dm, nhung khé 13 minh doc Chanh Kinh minh hiéu khong ndi, 1a
vi sa0? vi mét Iy do v cing va vo cung dé hiéu nhung ma kho tin, d6 1a thir nhit Dirc Thé ton Ngai
nhin vao cai ban tim cua cai ké ndo dang ngdi trudc mat, cai Ngai lua cach noéi ndo ma hop véi ho
nhit, d6 1a cai thir nhét, 13 cai ddi twong dau tién Ngai nhim t6i 1a cho ngudi d6 chir khong phai cho
minh.

Thir hai cdc vi tudng tuong cai ngdén ngir ciia mét bac Pai Thanh thuge vé mot dan toc khac ma
cach minh vé khong gian 1a _hang ngan cay s6, vé thoi gian 1 hang ngan nam, thi cac vi tudng tuong
di, tiéng Viét ma doi Nguyén Trai, tiéng Viét ma doi Han Thuyén, tiéng Viét ma doi Alexandre de
Rhodes gigo s Déac L, trong phép giang 8 ngay, tiéng Viét ma thoi Lé Nguyén Du, tiéng Viét ma
thoi Paulus Huynh Tinh Cua, thoi Nguyén Vian Vinh, thoi Nguyén Chanh Sit, 6ng Ho Biéu Chanh,



t61 ké tir tir 1a minh da thay n6 khac minh roi, roi t6i tiéng Viét ciia Tu Luc Van Poan, roi tiéng Viét
cua cai nhom Sang-tao sau 1954 ma Mai Thao, Ta Ty vao Nam, 101 cai tiéng Viét ctia mién Bic ma
truge 75, ri tiéng Viét cia mién Nam ma sau 75, cac vi tudng tugng 1a by gid co céi loai tiéng
Viét ma cai thoi facebook nira, thi du nhu chir rdi né kéu 1a rui, ... doc ma cling bé minh, doan ma
b& minh! Thi cac vi tudng twong tiy cai bdi canh, tuy khong gian, thoi gian, rdi tiy cai tim thirc
van hoa cua tung thoi ky, cho nén nhiéu khi minh xem Kinh minh thiy c¢6 nhiéu cai chd ... ciing
hiéu dugc, nhung ... phai néi 1a nhtrc cai dau.

Noi dung bai Kinh ndy Ngai noi rang mot khi ma minh quan sat thé gii nay ma bang cai nhin rét
r40, thong qua bon cai thé tai:

1. Séc, hoi d6 gio minh kéu nha ctra, nam nit, dep x4u, dai ngin, trong ngoai, trang den, bay gio tat
ca gom lai con trong sic phap thoi, hanh gia thdy ring tat ca chi 1 sic phap, cii ma minh thuong
ghét chi 1a sic phap théi.

2. Tho, toan bo thé gidi nay da duoc thiét 1ap trén tho, tirc 14 trén cai cam giac, do trén cai kho chiu,

do di kiém tim cai minh dé chiu, ma ngudi ta chuyén gi cing lam, ¢6 k¢ thi di tron cai kho chiu, im
cai dé chiu bang cach 1a sat sanh, trom cudp, lira dao dé c6 mot cai chiée xe di cho né dé chiu, chiéc
Xe ma ng01 x0c qua no ciing khé chiu, ¢c6 mot cai nha & 1am sao cho nd dé chiu, c6 con vo, co cai
thang chong, hot boy, hot girl dang cho nd d& chiu, néi chung 1a chi vi chay theo dé ma giai quyet
cai cam gidc th6i. Cac vi tuong tugng di, cac vi co 1a Pham thién cting chi dé giai quyet van dé cam
giac. Toi nhic lai, tr Pham thién, tu dic thién nay thlen kia, ciing chi dé giai quyet cai van dé cam
giac thoi, tirc la hdi xua khong co thién dinh gi hét, song trong 5 duc vi d6 thay khd, nhleu ké co
dugc sdc thinh khi vi xuc la thay suong, nhung céi ong thay nay ong lai chan, 6ng moi bo, ong nhay
qua Ong tu thién, 6ng thiy so thién n6 di hon duc, it bita 6ng thay so thlen no6 dom, ong chan so Ong
nhay 1én nhi, chan nhi 1én tam, chan tam Ién tir, chan tir Ién ngi, chan sdc 16n vo séc, co nghia ring
trong cai cdi thap ciling vay, tai sao ma minh khéng mudn mic 4o nay nita ma minh ddi cai 4o kia,
khong thich an mén nay doi mén no, 14 toan bo thé gii nay chi 1a giai quyét vin dé cam giac thoi!
Cho nén hanh gia tu T Niém X& méi thiy rang 6 thi ra toan bo doi sdng nay chi 1 vin dé cam giac
théi, trén khé tim vui.

Néu ma noi riéng cai chit tho nay toi xin khang dinh noi day, chi noi vé céi chir tho nay khong d6
thi ba doi chung ta no6i chua co hét, 8 mudn 4 ngan kiép séng néi khong hét cai chir tho nay, boi vi
toan by Phat Phap chi noi vé mot chir tho thoi, noi vay khong co sai! Boi vi 16 rang rang toan bo cal
cudc trim luén ciia minh chi 13 cai hanh trinh trén kho tim vui. By gio hanh gia tu T Niém Xir roi,
thich thi ni¢m than, niém tho, ni€ém tam, ni€ém phap, mudn niém cai gi thi tuy, nhung ma trong chi
riéng cai tho 1a da gém du 3 doi 10 phuong vo luong vii try va nhét thiét ching sanh trong do rdi!
Hanh gia ma thay 16 rang thién ac gi di nira cling 1a nam trong cai tho chir khong c6 di dau het tron,

toan b cai nhu cau tam sinh 1y cua ching sanh trong doi nay du vé tinh than hay vat chat tat thay
déu nham dén mot myc dich duy nhat, d6 1a giai quyét cai cam giac, vi mudn chay trén cam giac
nay, dén duoc véi cam giac kia, cho nén ngudi ta méi c6 ké thi 1am thién, c6 ké thi 1am ac, c6 ké thi
tu thién, c6 ké thi lam cu si, co ké séng doc than, c6 nguoi di 1ap gia dinh, néi chung toan bo doi
sdng cuia chung ta 1a chi giai quyét van dé cam giac, cam xuc. Hanh gia thiy nhu viy d6 méi nan,
ma tir lac hiéu duoc toi noi t6i chdn cai tho hanh gia khong c6 mudn quay lai cai dét trudc day nita!
3. Tudng, toan bd vii try ndy nod nam trong cai tudng, ndi nhu vay khong cé sai, minh cé duc tuong,
thién tudng va quan tudng. [00:31:49]

[06/04/2021 - 09:59 - sumanaduong]

Duc tudng 1a sao? Ty nhién léy mudi, lay duong, léy nudc, léy tam bay tam ba bo vo lic lac tron
tron, niu xong lén goi 1a canh, dd kho, dd xao, roi cling lay chut xiu duong, chut xiu mudi, chat xiu
nude bo vo roi bo tam bay tim ba vo dudng dau roi goi 1a cheé, goi 1a x6i. Nhu vay thé giéi nay no
1a concept, n6 13 idea, n6 1a thé gidi ciia nhitng ¥ niém, ctia nhimg y tuéng, cia nhimg quan niém,
chi vay thoi.

Roi dep trong mit thang Téo, nhung ma né xau trong mét thang Ti, nit n6 khodi nam, rdi nam nd
khoai nit, roi bé dé lai khoai cing phai, rdi coi nhu thé gidi nay cai ong ma huong duc thi dng moi



bay ra nao 1a hdi hoa, kién trtc, tim lum hét, thi mdi cai Y, mdi mot cai nganh, mdt lanh vuc chuyén
mon nhu vay that ra néi theo A-ty-dam no chi 1a tuong thoi, no chi la cai quan ni€m va khai niém.
Ma d3 n6i 1a quan niém va khai niém thi cai gia tri ciia né rt doi 13 twong d6i, c6 nghia 1a cai dep ¢
day n6 chua chic dep dang kia, dep liic ndy chua chic no dep & luc khéc, & phuong dién nay, & khia
canh nay, ¢ lanh vuc nay cai chuyén do 1a hay, nhung ma ¢ phuong dién khéc, khia canh khac cai
chuyén d6 khong phai 1a hay. Thi du nhu c6 biét bao nhiéu nguoi ho tim du cach dé c6 con, thi bac
sT ho tim du cach dé ho cho minh c6 con, giai quyét cai van dé vo sinh, hiém mudn ciia minh.
Nhung ma c6 nhitg ngudi ho mudn ngira ma ngira khéng duoc, thi bac si ho ciing tim du cach cho
minh ngura, nhu vay thi t6i hdi cac vi vay chur bay gid cai chuyén c6 con va khong c6 con, cai nao
tdt hon cai nao? Troi biét! ai ma can con thi cai chuyén c6 con la tdt, cai chuyén vo sinh l1a chuyén
khong nén, nhung ma ai s con, ai s¢ bdng dm, ai s¢ bu mém, chim soc, ai s phién phuec thi lai
thay cai chuyén vo sinh n6 hay, n6 khé nhu vdy. Boi vy cho nén bén Tau cac vi biét 13 nguoi ta noi
13 bét hiéu hitu tam ma vo hu vi dai, bét hiéu nd ¢6 3, ma trong do cai to1 ma khong c6 ngudi ndi
ddi 13 t6i nang nhét, rdi chua hét, & trong cai tiéng Tau, cai chr nir ma dimg ké bén céi chit tir thanh
ra chir hao, c6 nghia 1a trén doi nay khong co cai gi n6 tbt cho bang dan ba ma c6 con, béi vi dan ba
ma khéng c6 con, thé gisi nay 1a bién mat, x6a s6, ma quyén loi ciia mot ngudi dan ba trong cai xa
hoi phong kién doi xua tiry thude vao chuyén ba co con hay khong, con trai hay con gai, va dira con
trai d6 1a gioi hay do, tinh hay 13 khung, x4u hay 1a dep, khoe hay 1a bénh. Cho nén dtra con 1a van
ménh cua ba me, cho nén tir cai ¥ niém xa hoi éy n6 da di vao & trong cai 1anh vuc ngdn ngit, chir
nir ma ké bén chir tir 1a dan ba ma c6 con la thanh chir hao.

R6i mai mét minh chan cai Duc- -gi61, bdy gio minh nhay [€n trén Sic-gidi, co ké chan duc méi bén
tu thién, tu 1a sa0? dé cai cuc dat, dé cai to nudce niém nudc nudce nudc, dat dat dat, thap cai dén
niém ltra ltra lra, r0i niém xanh, vang, do, trang, anh sang, lay lam d& muc niém hoai, niém chung
nao ma cai tim né khing vao trong d6 dén cai mirc ma minh déc so nhi tam t&r thién, rdi trén cai
trinh d6 dinh tam éy nguoi nay co thé thi hién céc cai loai than thong, ho nhin mat nudc, ho chi can
suy nghi dat di 1a 1ap tirc nd lam dAt, ma nhin mat dat ho noi nudce di 1a ho don thd cai ret giéng nhu
ngudi ta lin vay do, nguoi ta nhin qua mot khoang khong ngudi ta noi dat di 1a ngudi ta co thé bay
trén do, nguoi ta di trén do tinh bo. Thi nhu vay 1a tuong chlr con gi nira!

Nhu véy thi minh huong duc minh cling sdng trong tudng, ba cai kién trac, hoi hoa, 4m nhac, no 1a
tuong, tuong cap thap goi la dyc tuong, cao hon mot chut, chan duc ma nhay qua tu thién thi n6 1én
t6i thién tuong, thién tuong 13 sao? lai ciing 14 tudng nira, nhung ma né cao ¢ chd 1a n6 khong phai
1a cai phuong tién dé minh hudng thy, ma né 1a phuong tién dé ma minh ham dudng tam linh, dao
luyén céi kha nang tap trung tu tuong.

Con cai quan tudng 1a sao? Co nghia 1a trong tué quan budi dau hanh gia 13 pham phu tram phan
tram, bat bugc hanh gia phai xai cai tudng cua thién quéan thoi, thi du nhu tho ra biét tho ra, tho vao
biét thd vao, roi biét day la tam tham, day la tam san. To61 n6i ro mat 14n nita, cAi tAm tham, tAm san
ma minh ghi nhan budi dau van 1a ché dinh, van 1a tuc dé boi vi minh biét theo sach, biét theo thay,
mot ngdy nao dé6 ma ba con nhén ra nd bang chinh tri tu¢ cua minh ma quan sat trén ban chat chan
dé cuia n6, luc d6 méi 1a chan dé, méi 1a dé nhét tat dan, ché con ma cai kleu ma moi vo tu so' co .
cling hit vo biét vo, ra biét ra, ra dai biét ra dai, vo dai biét vo dai, ra ngan biét 1a ra ngan, vO ngan
biét 1a vo ngin, thi tat thay cai biét d6 budi dau van 1a tuong! Roi chua co hét ddu, hanh gia con
quan day 1a toc, day 1a moéng, rang, da, thit, tim, gan, tit thay nhimg cai nay nd chi la tuong thoi, 1a
vi sa0? Vi minh c6 thdy & dau? Toc con thdy, 1ong moéng ring da con thay, con ba cai tuy than tim
gan lam sao ma thay‘7 phai xai tuong th6i! Nhung ma cai tuéng nay no cao cap, cai tuong ma cua
duc 14 minh tuéng dé minh thich trong duc, con cai tuong cua thién 1a minh twong dé minh tap
trung tu tuong, con cai tudng ma cua quan, cua Vipassana Ttr Niém Xt la cai tudng nay la cai nén
dé mai chiéu n6 chuyén qua bén Tri, chir khéng con 14 tudng nita!

Vi Ty-kheo hay hanh gia quan sat t6i noi, t6i chdn thay cai thé gidi nay né 1a thé giéi cua tuong, sic
tuong, thinh tuong, sic twong 14 gi? dep x4u, dai ngan, roi trong ngoai, trén dudi, trang den, 16n
nho, cai d6 1a sic tudng.



Roi thinh tudng, tai sao ma minh nghe minh biét d6 1a ca cd, 1a hat sam, 1a ca tru, tai sao biét cai d6
1a quan ho, cai d6 1a tai tir cai luong, cai d6 1a giao hudng cb dién, cai d6 1a Mozard, Chopin rdi
Beethoven, tai sao minh biét? d6 1 thinh tuong!

ROi khi tuong, tai sao biét mui nay, mui kia, mui vichy, chanel, biét mui nudc mim khac mui nuée
tuong, biét mui chao chiia né khong giéng mui chao hu, tai sao minh biét? 1a tai vi d6 1a khi tuong.
Con vi tuong, tai sao ma minh néi day la chua ngot méan dang béo, 1a tai sao? la boi vi d6 1a vi
tudng.

Con xtic tuong la sao? nang, nhe, thé nham, cing, mém, lanh, néng, cai d6 goi la xtc tudng. THi
biét trong s6 may nguoi quen to1, co nhiéu nguoi quai g& 1am, danh ring ho khoai cai ban chai thiét
1a min, thiét la mém, thdm chi c6 ngudi ho con xai cai ban chai cua bebe, baby, may thang nhoc
nita, cho né mém, nhung ma bén canh doé co khéi ké ma toi biét, ho noi wdce gi ma ho cé thé lay ré
tre @& ma ho cha vo cai rang cua ho, ma lam nhu vay no6 ky, né moi r¢ qua di, cho nén ho danh phai
mua cai ban chai ciing ho xai, d6 1a xuc tuong. Panh ring thoi d6 ma moi mot ngudi lai c6 mot sd
thich khac nhau, rdi ndm ngu c6 ngudi ho ndi véi t6i ho néi ho khong co thich nam giwdng ném nd
nyc dit 1im, ho n6i cho ho mot cai chiéu thdi ..., ma co ngudi thi phai ném ném ma du thir ném,
Thyy Si thi ném emsa, My thi ném tempur, Vlet nam thi ném kym dan, 10i ¢6 ngudi thi thich lay
bong gon ma lam gdi, co nguoi lai thich rom lam g6i, c6 nguoi lai liy ba cai hot nhwa lam gbi, c¢6
ngudi ho iy bong gon hoac la may cai bong coton lam goi, v.v. thi cai do6 dugc goi la xuc
tuong. Roi tai sao minh ngdi cai chd chat hep minh thiy kho chiu ma minh liéc qua thdy cai ngudi
ma ép minh 13 hot boy cai minh thiy n6 hay, xac tuéng ma né di chung véi phap tudng, tirc 1a ciing
thit 46, cting md hoi-hdi rinh 6, nhung ma do minh lién tuéng tim lum ta la cho nén minh bén thay
hay hay, do goi la xtic tudng.

Con phap tudng 1a sao? La cling cai chuyén dé ma tuy Iuc minh suy nghi, c6 lac chuyén d6 n6 lam
cho minh thy thich, rdi ¢ luc ciing chuyén d6 ma né 1am cho minh thay gidn, thiy budn, thay so.
Cai phap tuong thi n6 bao la nhung ma gom chung lai 1a bat cir cai dé tai gi, bat cir cai ddi tuong
nao ma khong can t6i 5 gidc quan vat chat dé nhan biét, goi chung do la phap, va bat clr mot cai
quan niém, mot cai quan diém, mot thanh kién, mot dinh kién, mot bién kién, mot tuong tuong, mot
suy dién, mot lién trong nao ma trén cai canh phap minh goi n6 la phap tuong.

Mot hanh gia ma hiéu t6i noi t6i chdn cai chir tuong nhu vy d6 thi dau c6 con mubn quay tré lai
cai dot trude day nita, boi vi khi minh hiéu dwgc nhu vy minh nhe ldm! Co nhimg cai tht kién
thire, 6 thém n6-no chi chat thém ganh nang trong long minh, nhung c6 nhiing thir kién thirc. c6 n6
10i n6 lam minh tr¢ nén nhe hon. Db dat ciing vdy, c6 nhidu moén cd né6-né lam cho minh tré nén
nang né hon, nhung cé nhiéu cai mén dd dat c6 ndé-n6 1am cho minh tré nén thoai mai hon. Tdi vi
du nhu bay gio tu nhién quy vi c6 mot chiéc xe dit tién, nd nang méy tan ké no, nhung ma t61 dam
bao dam, quy vi co mot chiéc xe dét tién 1 coi nhu cd n6 quy vi chi thém sung sudng thoi, thém
nhe nhang thoai mai, trong khi dé trong nha minh, t6i timg dén chua ciing c6, nha cu si cling 6, gip
¢6 nhimg cai nha ma vo toi thdy ho chat dd ma toi hdi hung, cai hop banh ma bang sic tay nd in
xong cing khong cé giuc, chat & d6, hop gidy, ba cai thung carton ciing dé dé, roi ba cai bao cii
ciing dé d6, lon sira bo ciing bo do, rdi dén ndi cai bao ni 16ng ma goéi mi tom in xong ma ciing xép
ngay ngan.

C6 nhitng cai mon d6 cang nhiéu né lam cho minh cang niang né, cang goi 14 ban mit, cang kho
chiu, cang ning 1ong, nhung c6 nhimg mén d6 c6 nd lam cho ddi minh trd nén nhe thang, thanh
than, sung suéng, tién nghi hon. Kién thirc ciing vy, c6 nhimng cai biét ma né chi lam cho minh
thém nang né, nhung c6 nhirng cai biét né6 dem minh ra khoi cai su ning né ay.

Cho nén, Krishnamurti c6 néi: Hay théy su that anh s€ duoc tu do. Ong Krishnamurti noi la théy su
that, con Puc Phat noi khac, Ngai noéi la: Hay co tri kién nhu that, thi con s& duoc giai thoat yatha-
bhiitam vijanati c6 dugc cai tri kién nhu that thi con s& dugc giai thoat. Con Krishnamurti thi 6ng
n6i: Hay nhin ra su that thi anh s& duoc tu do. Hai cai cau nay dong nghia nhau, khi minh thdy ra
nhu vay rdi thi 1am sao ma minh c¢6 du cai ngu va c6 du cai gan li ngoan cé dé ma minh quay tro lai
v6i cai cach nhan thire trude day dugc? ndé qua ning né di!



Cho nén cai thir nhét 1a thim thia t6i noi vé cai Sic uan, thir hai 12 Tho, ba Tuéng, bdn 1a Hanh uan,
Hanh uan 13 gi? Hanh udn néi theo A-ty-dam chinh 1a 50 tAm s& con lai ngoai Tho Tudéng. Hanh udn
noi ném na thé nay: né chinh la khia canh thién ac trong long mdi ngudi. Boi vi Tuong uan voi
Hanh un 13 nhiing cai thanh t6, _nhiing ciu t6 tam 1y thién ac, Thanh pham déu can phai co. Sic -
Tho - Tudng thi pham Thanh gidng nhau y chang, nhung ma Hanh uan nay khac, & vi Thanh A-la-
han gom ca Buc Phat thi khong con thi¢n ac nita, boi vi cai thién ac nd chi c6 ¢ trong cai dau cta ké
nao ma chua c6 thong Bén Dé, boi vi cai Dé dau tién 1a gi? thiy moi thir 1a Kho, song & dau ciing
Khd, va thich cai gi cling trong Khd, _cai ké ma hiéu rét rao nhu vay thi cai ké do di nhién la doa la
khong mudn rdi d6, nhung ma siéu vé cac ¢di nhan thién thi n6 ciing khong mubn ludn.

Cho nén khi mét vi A-la-han ma da hiéu téi noi, téi chén Bén Dé roi thi vi nay khong c6 con mat
cai thiét tha nao dé c6 mat trén cai cdi doi nay nira, dau do 1a siéu hay doa, doa thi khoi noi rOi,
nhung ma siéu cac Ngai ciing khong mén, béi vi cac Ngai nhin cic ¢di nhan thién né gidng nhu 1a
cai ndc cua cai ngdi nha dang chay vay do, cé nghia la sao? Trong céi ngdi nha dang chay thi minh
chun xudng san, minh v6 budng tim ciing chét, ma leo 1én noc ciing chét, ma né chét kiéu khac,
chét n6 hoi sang hon mot chut, dai khai nhu vy, cho nén nha chay la phai vot ra khoi cai nha, cht
con ma lén noc hay chun xuong san 1a giéng nhau thoi.

Cho nén cai vi ma hiéu rd Bén Dé vi d6 khong con thién ac, boi vi hé con thién 13 anh phai di vé
cac cdi suéng, ma hé con ac 1a anh phai di vé cac coi khd, cai d6 1a cai luat khong sira duge, hé con
c6 mot miéng thién chimng 2gr thoi 1a anh phai vé cai ¢di lanh, néu ma anh khéng c6 4c thi anh phai
vé ¢di lanh, con néu ma anh con ti 4c thi anh phai, anh con cai kha nang dé anh bi doa.

Cho nén cai vi A-la-han 1a cai ngudi hicu t6i noi t6i chén Bén DE, ma cai DE dau tién 1a Kho Dé
thy rang cai gi cing la Khé, di vé dau cing la Khé, c6 mit trén doi ndy ¢ dau, luc nao, cai gi, voi
ai, thay déu Kho, nhu vy thi c6 vé 8 tang dia nguc hay 13 1én 9 ting thién gi6i séng véi ciru thién
nit di nita thi ciing 13 Kho!

Cho nén cai Hanh van & day chinh 1a khia canh thi¢n ac, thi khi ma hiéu Hanh uén dén cai mtc nhu
vy d6 thi hanh gia lam sao con bung da nao quay tré vé vai cai dbt trude day duoc! Cho nén 1a mot
ngudi ma di hiéu Pao t6i noi téi chon rat 1a ngai phai quay trd lai cai dot trude day, cai dbt cua cai
thud ma chua biét gi hét, ho so 1m! Mic di minh con pham, con noéi gi la Thanh!

Trong Kinh mé ta mt cai hanh gia ma c6 duoc Niém va Tué ma quan sat dugc danh sdc, ho nhé lai
quang doi cua ho trude ddy, cai quang doi ma séng ma khong blet gi, khong ¢6 niém, khong co tug,

ho nh¢ cai quang doi d6 trong Kinh n6i cai cam giac cua ho nd gidng nhu 1a cai nguoi ma lot xuong
cai hAm phan ngudi, cai him cau, lot xudng rdi leo 1én tdm rira sach s€, thi kéu ngudi iy tro xubng,
ho khong c6 gan nhay, hdi nay 1a do so ¥ xay chan, vudt tay tudt xudng dudi vay thoi, chd bay gid
leo 1én rdi, bay gid kéu quay tré lai thi khong!

Thi cai Phat Phép ciing vay, minh phai hiéu Phat Phap dén ci mirc ma minh du ngan, di so khi ma
bt minh phai quay tro lai cai thu¢ khong biét gi. Cai Phat Phap ma da phan ma ngudi phat tir biét
thi chwa, hiém ngudi c6 duoc cai mirc nay, dén cai mirc ma sg phai quay lai cai thu¢ khong biét gi
do, so! Béi vi bao nhiéu nam di chua lam phudc, cing duong, b6 thi, phuc vu, tung niém, char that
ra d6i v6i ho 40 ndm nay, 30 nim nay ho co biét cai gi dau, cho nén bay gio thinh linh kéu ho phai
trd lai cai thoi ma khong biét gi hét thi di v6i ho khong phai la chuyén dang so .

Ma cai quan trong & day 1a khi ma minh d3 hiéu Pao dén mét cai mirc nao do dau con pham thi
minh ciing khong c6 du cai can dam dé minh quay lai cai thé gidi tim tdi trudc ddy! Py chinh 1a
n6i dung bai Kinh ma chung ta dang thiy. Cai Kinh nay minh giang 14 ba thang chua co hét.

17. Kinh Bén Trudong Hop Thién Vi Ma Ngudi Tu Phai Tranh

Bon truong hop thién vi tiéng Pali 14 agati:

1. Chandagati c6 nghia la tu vi hay la thién vi vi thuong thich

2. Dosagati ¢6 nghia la tu vi vi ghét, gian

3. Mohagati c6 nghia 1a tr vi vi ngu dét

4. Phayagati 1a tu vi vi s¢ hai

Vi Tu-da-huon vinh vién khéng con hanh xir bang bén cai kiéu tu vi nay.



Ban tiéng Viét dich 12 Bdn sanh thi khong nén di dén, ¢ day la mdt sy nham 13n rat 1a 16n, sanh th
o day la gati, con agati l1a tu vi hay 1a thién vi, hay la cu xur theo cai tinh cdm ca nhan.

1. Tu vi vi thuong 1a sao? C6 nghia la cai chuyén do nguoi khac 1am khong cé dugc, nhung ma
thang Téo, thang Ti thi dbi v6i t6i nd 1am chuyén do6 ok, 1a vi sao? vi toi khoai hai thang d6. Con
Lan, con Huong, con Ctc, con Dao, con Yén né 1am cai d6 thi duge bai vi toi thuong tui n6, nhung
ma nguoi khac 1am thi déi véi t6i 1a khong duge, nhu vay d6 1a tu vi vi thuong, va toan bo thé gidi
nay chung ta hanh xtr bing bdn cii nay khong ha! C6 nghia 14 ngudi minh thuong rdi 1a trai u nd
cung tron la vay do, thwong nhau thuong ca duong di, ma ghét nhau ghet ca tong chi ho hang la cai
kiéu séng bang tinh cam, thién 1éch, cho nén goi 1a thién vi hay 1a tu vi.

Tu vi vi thuong 1a vay do, thuong hodc 1a thich, t6i thuong nguoi do, toi thich ngudi do cho nén
ngudi d6 1am cai gi cling ok, ma cai gi hay, cai gi tdt, cai gi ngon, cai gi dep 1a t6i ciing danh cho
ngudi d6, uu tién cho ngudi do, bat biét nguoi d6 1a cé ximg dang hodc 1a c6 dang that su can thiét
td1 cai do hay khong, t6i cr dem cai thuong, cai thich ra to6i hanh xur thoi.

Thi cai d6 1a chuyén khong nén, ma vi Tu-da-huon khong co6 vu do, dau 13 me rudt cta Ngai nhung
ma Ngai thdy cai ong hang xom ma troi danh kia ong can cai nay hon, me minh khéng co ring, thi
me khong c6 xai cai mén nay, thi vi Tu-da-huon san sang vui vé dem céi d6 cho ong hang xom, thi
du nhu vay. Hoac la cai chuyén d6 me sai thi vi Tu-da-huon c6 can dam thay d6 1a sai, va san sang
ngdi lai thua chuyén voi me, giai thich cit nghia dang hoang mét cach 18 phép, nhung ma vi dy
khong bao gi¢ a tong phu, a tong xui theo, hua theo me¢ minh dé 1am chuyén bay, d6 1a Tu-da-huon.
Con pham phu minh da thuong roi thi ¢& nao ciing ok, trudng hop ndy thi goi 13 tu vi vi thuong
thich - chandagati.

2. Rdi trudng hop thir hai 1a dosagati, tirc 1a dosa cong véi agati, 2 chir a ngan ndm canh nhau thanh
ra a dai, thay vi doc dosa gio phai doc 14 dosa. Chang han nhu t6i nhin cai tén Ai Minh nay 14 t6i
cling thay cai long t6i ciing 1a dang tu vi, tai vi & My t0i c6 biét mot ngudi tén 1a Ai Minh, ma cai
nguoi nay 1a khac cai Ai Minh nay, cai nguoi kia thi khong cé siéng nhu cai nguoi nay, Ai kia thi
tdi c6 biét mat, con cai Ai nay toi chua cé biét mat, khong biét gia tré, bé 1on, nam nir t61 khong
biét, nhung dai khai 1a cai Ai nay t6i thiy siéng né.

Cai thir nhat 1a cai tu vi vi thuong, c6 nghia 1a hanh xir vi cai sy thuong thich, tht hai nita 1 minh
hanh xtr vi cai sy ghét, gian.C6 nghia la sao? Thi né cling y nhu cai thuong vy d6, ma n6é ngugc
lai, c6 nghia 1 ai 1am céi chuyén d6 ciing dugc hét, nhung ma cai thang Téo, thang Ti la khong
duogc, boi vi hai thing nay t6i khong ¢ wa; ngudi ta an cai gi roi nguoi ta liéng xudng cai to gidy,
nhiéu ngudi ho ciling liéng ma t6i khong c6 noi gi hét, nhung ma thang Téo thang Ti né liéng xubng
13 t6i s& dat van dé lién, tai sao xa rac trong chia, tai sao, bo khong thdy thung rac ha, ma trong khi
méi hoi nay con Lan, con Trac, con Huong, con Pao thi nd liéng t61 khong noi gi hét, 4 dira no6 t6i 4
to 1an, nhung ma thang Ti né liéng c6 1 to ti chiu khong ndi, boi vi toi ghét thang Ti. Bay gio toi
cai lac ma phai chia loi ich, chia s6t-chia sé loi ich thi toi chia ai cling ok ma t&i phién thang Ti vi
t6i ghét n6 cho nén ti phan ctia né mot 1a toi cat giam, con hai nira 13 coi nhu t6i ém ludn khoi giao
cho no6 luon, tai vi sao? vi téi ghét no. D6 1a hanh x1r, hanh dong vi céi sy tac dong cua ghét gian.

3. Cai thtr ba 1a phayagati 1a hanh xir vi theo cai tic dong cta so, né mit, kiéng mit, c6 nghia 1a néu
ma minh khong Iam nhu vay thi minh s€ bi danh, s bi chui, s€ bi mét quyén loi, s€ bi v.v. cho nén
chinh vi s¢ nguoi d6 ma minh 1am céi chuyén ma né trai voi cai long minh, vi so ma phai hanh
dong cai chuyén d6 trai long minh. Thi du nhu vi Tu-da-hudn sin sang dimg ra nhan tdi 1a di danh
roi, ma dam néi ra cai su that diu néi ra nhu vay la bi thiét thoi, vi Tu-da-huon van néi, 1a vi vi d6
tam sg hai thi con, nhung ma s¢g ma ¢ cai muc hén thi vi Tu-da-huon khong c6 hen.

HE con tdm san-chua diét tAm san thi ai cling cé cai diém dé ho sg, nhung ma s¢ n6 cé hai, s¢
duong nhién va so hén ha, duong nhién thi du nhu ai d6i dién vé6i cai nguy hiém chét chéc ai ciing
ngai hét, dung, nhung ma hén ha c6 nghia 1a v6i mot cai ngudi chinh nhan quén tir, mot cai bac
quang minh 13i lac, dau doi troi chan dap dat, cai gi phai thi thoi, tha chét nim con hon 1 séng
khum, cho nén 1a vi Tu-da-huon khong c6 hanh xur vi sg, ¢6 nghia la vi d6 chan 1y la s6 mot.

Ma minh thi néi gi thi néi, chit hé néi t6i so thi coi nhu 1a minh phai né cai mat dé, minh con moéc
sach v& ra ndo 1a tranh voi chiang hd mat ndo, v.v minh vién du cé hét, nhung ma that ra d6 1a minh



phai ¢6 diing khi! C6 bao nhiéu doan thé, c6 bao nhiéu dat nudc tiép tuc 1am than chi vi ai ciing hén
hét do, ai cling s¢ mat, so cai nay, so cai kia, so cho minh, s¢ cho ngudi than, s¢ bi cai minh ghét va
so' mat cai minh thich. Chi vi cai sg ndy ma bao nhiéu cai dat nuéc trén thé gidi nay hang triéu
ngudi ma khong dam 1at, khong dam hanh dong, méi ghé chtr, cai ddm cam quyén cia né chi co
moOt m¢& chir bao nhiéu méy cai tén chdp bu, nhung ma khong ddm, cir nghe hu 1a tai mat hu, tai mat
1a boi vi chinh cai hén ndy nd di dy cho bao nhiéu cai phan ngudi, bao nhiéu cai dat nude, bao
nhiéu quéc gia, bao nhiéu dan toc di vao cai viing ldy cua 6 nhyc, 1a boi vi cai s¢ nay day.

4. Cai thtr tu la Mohagati la sao? Cai chuyén do I€ ra to1 khong blet lam thi t61 phai di hoi ngudi
khac, nhung ma dang ndy toi ctr 1y cai sirc ciia toi ma toi giai quyét vin dé, thi do 1a giai quyét van
dé do cai ngu ctia minh, c6 nghia 1a cai nguoi tri ho khong c6 1am nhu vay. Thi du nhu vi Tu-da-
huon cai chuyén d6 cac Ngai thdy 13 no qué sirc ciia cac Ngai thi cac Ngai san sang bét si ha vén c6
nghia la nudt then dé di hoi cai ké dudi ctia minh, bat si 13 nudt then, con cai tha tao lao 1a cir léy
cai d6t ctia minh ra 1am cai khudn thudc dé hanh xtr, 6 goi la hanh dong-chd nay phai dich 1a hanh
dong vi ngu dét 1a vay do, c6 nghia 1a 1dy cai strc ctia minh 1am thude do, lam tiéu chuan dé hanh
d6ng, ma 18 ra minh phai biét luong sirc cht, con cai ndy khong, sirc t6i dau thi ldy cai d6 ra ma lam
khudn thuée dé hanh dong. Ma céc vi nghi di, cai nha ctia minh, cai day dién do la day di¢n ctua
minh, cai 6ng nude d6 1a ng nude ciia minh, nhung ma minh phai ty hoi long minh truée khi minh
cham soi day dién d6, minh phai ty héi 1ong minh-minh c6 biét gi vé dién hay khong? minh mudn
mé& cai voi nude d6 minh phai tw hoi 1ong minh muén thay 6ng nudc ma minh c6 biét gi vé cai éng
nuée hay khong? hay 1a minh dua cai mé 1ét vo minh van vin né phun vo mat roi bat dau nd tung
toe ra ca nha, ca xom, quy vi nghi lam sao? Nha cua minh, nhung ma cai ong, duong dién, dudng
nude, mudn cai gi phai tu luong minh, coi minh lam dugc khong? Nhiéu ldm, c6 nhiéu ngudi
truong hop t6t 1a tham cong tiéc viéc, thich lam viéce thi toi khong c6 trach, nhung ma cai ma toi
vua gian ma vua khinh ma vira ghét @6 1a vi ham mdt chut dinh chung x6i thit ma coi nhu rang ma
tham quyén cd vi, ngéi li & mdt vi tri ma that ra 1 minh khong xing dang, dem cai dau bu cua
minh, dem cai dét, cai ngu ciia minh-minh leo 1én ngdi vi tri dau tau dé bat cho nguyén mot céi
rung ngudi phia sau n6 phai bi dinh dén, n6 phai bi cham tré, nd phai bi goi 1a tut hau chi vi cai dau
ctia minh, thi cai 46 dang trach 1dm, rat 1a dang trach.

Cho nén bén cai cach hanh xir caa pham phu:

1. cach mdt 1a hanh dong theo cai tac dong cua thuong thich

2. hai la hanh dong theo tac dong cua ghét gian

3. ba la hanh dong do céi su tac dong cua long so¢ hai, kiéng de, né mit, ca né

4. thtr tu 12 hanh dong theo cai hudng dan u mé cua cai ngu, cai dt cta ban than.

Day 1a bon cai phap thién vi ma cai nguoi tu phai tranh.

Vi Tu-da-hudn 13 khong ¢6 hanh xir theo bdn cai nay, vi Tu-da-hudn nédi gon 1 chim dit than kién,
hoai nghi, con noi rong thém chut 1a gioi cAm thu, con noi rong hon chut nira d6 1a vi Tu-da-huon
vinh vién khong c6 con pham 5 gidi, dui con tham con san, nhung ma vinh vién khong c6 pham 5
gioi da danh, va ciing khong c6 pham bét ctr cai gidi ndo ma minh da tho tri, nhu 13 cu si thi vinh
vién khong c6 pham 5 gidi, ma néu ma vi Tu-da-huon tho Bat Gidi thi tha chét chir khong ¢6 pham
Bat Gidi, néu vi Tu-da-huon 1a Sa Di thi dau chét cting khong ¢6 pham Gidi Sa Di, ma néu vi Tu-
da-huon 13 Ty-kheo thi c6 thé chét chir khong c6 thé pham gi6i Ty-kheo. Va vi Tu-da-huon khong
con hanh xtr theo bon cai phap tu vi ndy, vi Tu-da-huon ciing khong con ganh ti va bon xén, mic du
n6i theo A-ty-dam thi vi Tu-da-hudn con san, nhung ma khong, cai sdn cua vi nay khong da dé dua
vi nay di sa doa, khong du dé pham gi6i, khong co du dé sat sanh, cai san cia vi ndy khong du dé
tude doat, tAn cong cai quyén loi ciia nguoi khac.

Hai Kinh sau 18 va 19 ciing y chang nhu vy, ciing 13 néi vé thién vi nita.

20. Kinh Vi Tri Phan

Chir bhattuddesaka khong phai 1a dau bép, ma né 1a tri phan, bhatta 13 com, uddesaka 1a ngudi bd
tri, trong ban tiéng Hén dich 1a tri phan, 1a cai vi Ty-kheo c6 cai trach nhiém bd tri nhan sy Tang-
ching trong cac cai dip cing duong cua cu si. La ngay mai 6ng A thinh 8 vi, ba B thinh 10 vi, ong
C thinh c6 3 vi ha, thi t61 dugc chu Tang goi 1a tin tuong tin nhi€ém giao cho t6i cai nhi¢m vu goi la



bhattuddesaka c6 nghia la vi tri phan, thi t8i phai sap xép, 3 vima dén nha ong C 1a ai, roi 10 vi dén
nha ba B, roi 8 vi dén nha 6ng A, toi phai sip xép, ma cai sip xép ¢ day 1a phai dua trén tri tué, trén
cai ly do ky thuat, 1y do khoa hoc, chir khong phai 1a trén cai ly do tinh cam.

Ly do khoa hoc, 1y do ky thuét 1a sao? Thi du nhu minh thiy 6ng B nha éng trong nii ma xa ma
khong c6 phuong tién di lai, tit ca chu Tang phai di bd, thi nhu vay c¢6 1& 1a minh khong thé dua
méy vi 16n tudi ma bénh hoan hom hem ma hdc hac di duoce rdi, lic d6 minh phai nho m'c”iy Vi tré
khoe, ma nhat 1a minh héi 13 1a vi ndo c6 thich di choi trong nti khong, rdi san di choi ndi, roi di du
cung duong cua 6ng B dum luén nhe. Con cai ba A la cai ba nay ba hay réc rbi, ba hay goi la bt
nhit bét khoan, bat 16i miy Su thay tré tudi, thi thoi bay gio minh diéu miy vi 16n tudi ti nha ba
cho ba im cho rdi. Réi bay gid téi ong A, nha ong ma cung dudng hay c6 cai man thuyét Phap 1am,

cho nén 1a ngay mai minh cir trong s6 ma dén nha ciia 6ng minh nén cu theo d6 mot vi ma tuong
d6i c6 kha nang ti. D6 goi 1a tri phan 1 vay do, c6 nghia 1 minh sip xép xem coi, rdi ngay mai co
ngudi cing duong tai chua thi ai s& 13 nguoi & lai, Iy do tai sao, ma Iy do nay tuyét d6i khong co
phai 12 bi nim & trong 4 cai phap thién vi, thi vi d6 goi 1a tri phan, ngay mai ai & chua, rdi ai di nha
ong A, ba B, éng C, 6ng F, ma 1y do tai sao, Iy do 4y phai hoan toan 13 Iy do ky thuét, ma rat 1a trén
tinh than khoa hoc, trén tinh than tri tué, cht con & day tuyé¢t doi khong c6 van dé goi la tinh cam
ghét thuong, e so gi & day hét.

Ma trong khi mdt vi Ty-kheo ma dugc Tang giao cho cai trong trach ndy ma cac vi tuéng tuong di,
hanh xir ma kiéu thién vi 14 ket, bai vi t6i ¢6 biét chut it vé cai to chirc & trong céi doi sbng cua chu
Tang Khmer, chu ting Thai, t6i biét co chuyén nay, bén Thai dong-mot chua co may tram ong thi
chia ra lam nhiéu nhom, thi cai 6ng ding dau nhom 6 ong co trach nhiém 6 ong coi may cai 6ng ¢ trong
nhom cua minh, bén chua Khmer cting véy, thi hé& néu ma miy cai ong ma ong dung truéong nhom
ma ong thich minh, thi dng s& dit minh di trai Tang, di tung tan gia, cau an ¢ nhig gia ding giau,

gia dinh thi chu rdng cing duong rong tay, con may cai nha ngheo, xa, phai di bg, 101 ruong, thi ong
day cai 6ng nao ong ghét. Cai do la co thiét, trong dam dng Su thi cling c6 chuyén do, tirc 1a co
ngudi moi ma éng thay 6ng A nay vura nghéo, cung duong it ma nha ¢ xa phai 161 ruong, ma hinh
nhu chiéu nay lai chuyen mua nita né, duoc rdi kéu may cai ong ma minh ghét diéu miy ong di, con
cai ba kia nha trén phd, c6 xe dua d6n, ma cung duong ma rong tay, ma lic nao cting son hao hai vi
hét, réi minh s& kéu cai nhom ma rudt cia minh dé ngay mai minh wu tién, thi cai vi d6 dugc goi 1a
hanh xtr theo cai phap tu vi.

Va trong Ludt ghi 13, trong truong hop ma khong tim ra 1y do dé ma bé tri ngudi nhu t6i vira noi,
danh phai bat thim, c6 nghia 1a by gid ngdy mai c¢6 3 6ng di lai cai nha troi oi, 4 ong di lai nha dai
gia, ma bay gio minh khong co 1ong tur vi, ma bay gid cach cong bang nhit 1a bat tham, c6 nghia 1a
minh 1am cho tit ca chiia minh 16 vi Su, minh 1am 16 cai tham, thi trong do6 c6 3 cai tham ma di lai
nha ctia nha ma thinh minh, nha nao thinh 8 thi minh lam 8 cai thim d¢ sé 8, thi 1a ci cach nay la
cach khoa hoc nhat ma dan chu nhit va cong bang nhét, c6 nghia 1a 16 vi nay trong d6 c6 em rudt
ctia minh nita, ciing phai chap nhan bét tham, thi 6ng em minh dng hén thi ngay mai 6ng di nha dai
gia c6 xe dua don, c6 quat hau, dang khan lanh, con xui ma di lai cai nha ma 1961 rudng vo trong do
1n6 cho n rau ludc chim chao thi rang chiu. ./.

XINLUUY:
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